
МОЗЖЕЧКОВАЯ СТИМУЛЯЦИЯ 

Метод позволяет достигать положительных результатов при:  

- гиперактивности;  

- нарушении внимания;  

- дисграфии и дислексии;  

- моторной неловкости и нарушении координации движений;  

- при проблемах с изучением школьных навыков;  

- нарушения устной или письменной речи;  

- ЗРР, ЗПР, СДВГ, ММД;  

- нарушениями аутического спектра. 

         Сенсомоторное развитие и мозжечковая стимуляция – это специальная 

система физических упражнений, которые направлены на совершенствование 

функций структур мозга и мозжечка, активно участвующих в формировании 

речи, а также поведении ребенка.  

          Основа развития, роста и обучения начинается с моторного и 

сенсорного взаимодействия малыша с окружающим миром. Сенсомоторное 

развитие является фундаментом общего умственного развития ребенка. С 

восприятия явлений и предметов окружающего мира начинается познание. 

Все прочие формы познания – мышление, запоминание, воображение – 

выстраиваются на основе образов восприятия, они являются результатом их 

переработки. Именно поэтому нормальное умственное развитие совершенно 

невозможно без полноценного восприятия и физического развития.  

Мозжечковая стимуляция в детском психологическом центре Программа 

мозжечковой стимуляции опирается на более чем тридцатилетний опыт 

успешной практики. Программа стимуляции мозжечка помогает улучшить 

понимание и память, усовершенствовать навыки письма рукой, навыки речи 

и математические умения. Данный тренинг подходит для коррекции детей со 

сложностями в обучении, а также для деток со специфическими 

заболеваниями. 

Это способствует:  

-улучшению и стабилизации в работе вестибулярной системы малыша;  

-совершенствованию межполушарного взаимодействия;  

-развитию мелкой и крупной моторики, координации;  

-развитию речи ребенка;  

-развитию зрительно-пространственных представлений;  

-осознанию схемы собственного тела;  

коррекции поведения, формированию эмоционально-волевой сферы. 



 


