
В возрасте с двух до трех лет 

происходит и качественный и 

количественный скачок в речевом 

развитии малыша.   

      К  2 годам на смену автономной речи 

приходит так называемая «телеграфная 

речь», когда ребенок употребляет в 

основном только существительные и 

глаголы и строит фразы из двух-трех 

слов, передающие определенный смысл и 

поэтому выполняющие роль 

предложений:  «Мама, сиди. Папа, Катя, 

гулять. Вова, дай мяч. Аня, иди сюда». 

Как правило, речь ребенка этого возраста 

ситуационна, может быть правильно 

понята в определенной ситуации.  

К двум с половиной годам ребенок 

начинает употреблять не только 

существительные и глаголы, но и другие 

части речи: личные местоимения (я, он, 

она), (наречия (там, вон, где, хорошо, 

еше), прилагательные (красный, большой, 

маленький, хороший, плохой). 

 Чтобы ребенок мог свободно 

выражать свои мысли и желания, у него 

должен быть богатый словарный запас. 

Поэтому приучите себя проговаривать все 

действия, которые вы совершаете с 

ребенком.                                  

 Необходимо научить малыша 

правильному дыханию и развивать его 

артикуляционный аппарат для того, чтобы 

ребенок мог легко говорить длинными 

сложными предложениями.  

 Артикуляцию очень хорошо 

развивают скороговорки.                                                                                

 Учите малыша считалкам. 

Повторение этих забавных стишков 

способствует развитию речи малыша.                                                                         

 Занимаясь с малышом, обращайте 

его внимание на качества, свойства того 

или иного предмета, используя при этом в 

своей речи как можно больше 

прилагательных для описаний. 

 Обогащайте речь ребенка 

синонимами, омонимами                                            

 Постарайтесь сделать ваши занятия 

интересными и веселыми! 

Для того, чтобы организовать игры с 

ребенком можно использовать простые 

игрушки и предметы, как  дудочка и 

свистулька, мыльные пузыри, вата, 

пенопласт. 

Дудочка и свистулька. 
Мир полон разнообразных звуков: 

одни можно получить, если постучать вон 

той штучкой, другие — только если в эту 

штучку дунуть. Извлекая звуки, ребенок 

тренирует выдох, познает причинно-

следственные связи (дунул — получился 

звук). 

Начать можно со свистульки, 

поскольку для извлечения звука 

достаточно в нее просто дунуть. 

Выбирайте свистульки, которые нравятся 

ребенку внешне, удобны для его рук и с 

негромким свистом. В противном случае 

головная боль вам гарантирована.Дудочка 

предназначена для детей более старшего 

возраста.).       

 

                                                        

Мыльные пузыри. 

Сколько удовольствия и радости 

доставляют эти забавные шарики, 

переливающиеся всеми цветами радуги! 

Вашему ребенку они наверняка тоже 

очень понравятся. Ведь их можно не 

только выдувать, но еще ловить, бегая за 

ними и хлопая в ладоши. Можно 

построить из мыльных пузырей замок или 

гору. Налейте в стакан или кружку 

немного воды и средства для мытья 

посуды. Возьмите с малышом по 

соломинке, дуйте в них и смотрите, как 

пена растет прямо у вас на глазах.         

Обычная коктейльная соломинка доставит 

радость во время купания в ванной.  

 

Вата или пенопласт. 
Возьмите небольшой кусочек ваты или 

пенопласта, положите на стол и просите 

малыша сдуть его. Задача — дунуть так, 

чтобы твой кусочек переместился как 

можно дальше. Возьмите кусочек 

пенопласта, воткнув в него зубочистку, 

сделайте из бумаги парус. Теперь 

осталось набрать воды в раковину, таз или 

ванну и дать старт морской регате. 

 

Кто дольше. 

В этой игре очень простые правила. 

Например, кто дольше протянет звук «а», 

«у» или любой другой гласный.           

Тянуть можно и некоторые 

согласные звуки. Все дети любят играть в 

эту игру вместе с родителями. Осталось 

только набрать воздуха. 



Проводи мишку. 

Игра способствует развитию речи, 

умения ориентироваться в пространстве 

 Возьмите в руки мишку и голосом 

игрушки скажите ребенку, что очень 

хотите познакомиться с домом, в котором 

живет ваша семья. Попросите ребенка 

проводить мишку и показать ему все 

самое интересное. 

 Пойдите на кухню, пусть ребенок 

проводит мишку туда. На кухне голосом 

игрушки спрашивайте, как называются те 

или иные предметы, указывая на них 

(например, холодильник, плита, стол и т. 

д.) Интересуйтесь, для чего они нужны. 

 

Голоса животных. 

Предложите ребенку рассмотреть 

карточки с животными. 

Расскажите малышу, где обитает то 

или иное существо, чем оно питается. 

Одновременно знакомьте ребенка с 

голосами и звуками животных. Очень 

полезно ходить в зоопарк или слушать 

голоса в записи.              Показывайте 

ребенку карточки и попросите назвать 

изображенных животных и вспомнить, 

кто какие звуки издает:                                 

♦ ворона — каркает (кар-кар)                     

♦ гусь — гогочет (га-га-га)                          

♦ свинья — хрюкают (хрю-хрю)                

♦ коза — блеет (ме-е-е) 

♦ корова — мычит (му-у-у) 

♦ кошка — мяукает (мяу-мяу) 

♦ лошадь — ржет (и-го-го) 

♦ лягушка — квакает (ква-ква) 

♦ мышка — пищит (пи-пи-пи) 

♦ петух — кукарекает (кукареку) и др. 

 Не спрашивайте ребенка сразу обо всех 

животных. 

 

Кукла спит. 

  Уложите куклу спать. Пускай ваш 

малыш покачает ее на руках, споет 

колыбельную, уложит в кроватку и укроет 

одеялом. 

Объясните ребенку, что пока кукла спит, 

вы будете говорить шепотом, чтобы не 

разбудить ее. 

Ребенку может быстро надоесть, 

так что не затягивайте игру. Объявите, 

что кукле пора вставать и теперь вы 

можете разговаривать громко. 

    

 

Совместные игры духовно и 

эмоционально обогащают детей, 

удовлетворяют потребность в общении 

с близкими людьми, укрепляют веру в 

свои силы и развивают.  
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